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Oz: Bu arastirmanin amaci, Harezmi egitim modeli kapsaminda vyiritilen akran zorbalgi farkindalik
calismalarina iliskin ortaokul 6. sinif 6grencileri ile ebeveynlerinin goéraslerini belirlemektir. Nitel arastirma
modelinde tasarlanan c¢alisma, katilimcilarin uygulama surecine iliskin deneyimlerini ortaya koymayi
hedeflemektedir. Calisma grubunu 2024-2025 egitim-6gretim yilinda Harezmi egitim modeline katilan 30
6grenci ve 25 ebeveyn olusturmaktadir. Uygulama stirecinde 6grenciler akran zorbaligi, empati, grup calismasi,
problem ¢cézme ve Web 2.0 araglarinin kullanimi gibi konularda disiplinlerarasi etkinliklere katilmistir. Veriler,
ogrenci ve ebeveynler icin ayri hazirlanan yari yapilandiriimis gorisme formlariyla toplanmis, uygulama
sonrasinda elde edilmistir. Bulgular, Harezmi egitim modelinin 6grencilerin grup calismasi, problem ¢ézme, dijital
ara¢ kullanimi ve akran zorbalg farkindaligini gelistirdigini gdstermektedir. Model, yalnizca bir &gretim
uygulamasi degil, sistematik dislinme ve problem ¢dzme yaklasiminin glinimiz egitimine yansimasi olarak
degerlendirilmektedir. Ayrica akran zorbaligiyla micadelede etkili oldugu ve okul-aile etkilesimini giglendirdigi
katimci gorlslerinde ortaya ¢ikmistir. Arastirma, farkindahgr bilgi, ahlaki tutum ve dijital temsil baglamlarinda
ele almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Harezmi Egitim Modeli, Akran Zorbalgi, Bilgi Aktarimi, Ahlaki Farkindalik, Gorsel-Dijital
Aktarim.

Abstract: The aim of this study is to determine the views of sixth-grade middle school students and their parents
regarding peer bullying awareness activities conducted within the Harezmi educational model. Designed as a
qualitative study, it aims to reveal participants’ experiences related to the implementation process. The study
group consists of 30 students and 25 parents who participated in the Harezmi educational model during the
2024-2025 academic year. During the implementation, students took part in interdisciplinary activities on peer
bullying, empathy, group work, problem solving, and Web 2.0 tools. Data were collected through semi-
structured interview forms prepared separately for students and parents after the implementation. Findings
indicate that the Harezmi educational model enhances students’ awareness of group work, problem solving,
digital tool use, and peer bullying. The model is seen not only as an instructional practice but also as a reflection
of systematic thinking in contemporary education. Moreover, it is reported to be effective in addressing peer
bullying and strengthening school-family interaction. The study addresses awareness in terms of knowledge,
moral development, and digital representation.

Keywords: Harezmi Education Model, Peer Bullying, Transmission of Knowledge, Moral Awareness, Visual-Digital
Transmission.
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1. Girig

Problem ¢6zme yetenegi, gliniimiizde farkli alanlarda karsilagilan sorunlarin ¢6ziimii agisindan
sosyal bilimlerin deger verdigi bir alandir. Bireylerin etkilendigi sorunlart kavramasi, ¢6zimi igin
tercihler olusturmast, sorunlart halletmesi, sorunlari ¢6zme yeteneginin ilerletilmesiyle ilintilidir.*
Bu nedenle egitim cercevesinde bilglyi dogrudan sunmak yerine bilginin ne sekilde elde
edilebilecegini gostermek dénem arz etmektedir.” Yasamin her sathasinda problemler meydana
gelmektedir. Basarili ve huzurlu bir toplum meydana getirmenin yontemi problemleri tanimlayan,
analiz siirecini isabetli bir sekilde degerlendiren bireyler yetistirmektir. Bu sebeple son yillarda
egitim-6gretim siireclerinden beklenilen, problem ¢6zebilen sahislar yetistirmektir.® Okullar,
akademik bagariyla beraber, yasamin icinden sorunlari saptamasi ve etkili analiz teknikleri
gelistirmesine olanak veren en etkin kurumlardir. Bu yonden Harezmi Egitim Modelinin bu
beklentileri karstlamast beklenmektedir.

2016 yilinda Harezmi Egitim Modeli, Istanbul Tl Milli Egitim Midirligi énciiligiinde ortaya
¢ikan problem degerlendirme, ¢alistay ve pilot uygulama neticesinde ortaya koyulmus ve her sene
Turkiye’de farkl illerde degerlendirmelerin aydinliginda tekrarlanarak siiren bir egitim modelidir.
Harezmi Egitim Modeli ¢esitli branslart bir araya getiren, bireylerin farklt branslarla etkilesime
girerek detaylt 6grenmesine, 6grendikleri bilgileri gtinliitk hayatla birlestirilmesine olanak saglayan
ve ogrencilerde yirmi birinci yiizyll yasam yeteneklerinin ilerlemesine katkida bulunan bir egitim
modelidir. Harezmi Egitim Modeli, bir sorunun bilimsel degerlendirme asamalarina gore
¢6ztimiine olanak sunan bir teknik olarak degerlendirilebilir. Bu Model, 6grencilerin gercek hayat
sorunlarini tasvir etme, ¢6zim i¢in algoritma gelistirme, problemin ne sekilde ¢6ziilecegini
saptama veya programlamada faydalanilacak yaratict diisiinceler olusturma siirecidir.”

Harezmi Egitim Modeli; 6grencilerin yalnizca teknoloji tiketen bireyler degil, ayni zamanda
teknoloji Gireten, sorgulayan ve ¢ozim gelistiren bireyler olmalarini amaglayan yenilikci bir egitim
yaklagimidir. Bu modelde 6grenciler; guivenli, etik ve ahlaki degerleri benimseyerek bilimsel
aragtirma yontemleri dogrultusunda calismalar yapar, sitireglerini Ogretmenleriyle birlikte
degerlendirip gelistirirler. Model; 6grencilerin gunlitk yasamda karsilastiklart gercek problemleri
tanimlamalarini, bu problemlere yonelik algoritmalar gelistirmelerini ve ¢6zim siirecini adim
adim planlamalarini esas alir. Programlama becerileri ve teknolojik araglardan yararlanilarak
yenilik¢i ¢oztuimler Uretilmesi hedeflenir. Harezmi Egitim Modeli bes temel zemin tzerine
kuruludur. Bu modelde bilgisayar bilimi 6gretimi sosyal bilimlerle butiinlestirilir; bilgi islemsel
dustinme becerileri yasamin icine uyarlanir. Programlama ve 6gretim araglarinin etkili kullanimi

4 Serap Cimsir ve Zeliha Nurdan Baysal, “Marmara Ug Asamali Biligsel Karar Verme Becerilerini Gelistirme
Modeli’nin Akademik Basarist Diisiik Tlkokul Dérdiincii Stif Ogrencilerinin Problem Cozme Becerisine Etkisi”,
Journal of Education, Theory and Practical Research 5, sy. 3, (2019), 338.

5 Mustafa Aydogdu ve Teoman Kesercioglu, [/&igretimde Fen ve Teknoloji Ogretimi (Ankara: An1 Yayincilik, 2005)

¢ Baysal, Z. Nurdan ve Korucu Cimsir, Serap. “5. sinif 6grencilerinin kisilerarast sorunlarina gosterdikleri
tepkilerin degerlendirilmesi”, Marmara Universitesi Atatiirk Figitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Dergisi, 32 (2010) 65-74.

7 MEB (2016), Harezmi Egitim Modeli (Zibinden Makineye Bilgisayar Bilimleri ve Disiplinleraras: Egitim Modeli), Tstanbul 11
Milli Egitim Mudurligt, Erisim Tarihi 13.05.2026,

https://siledvtfl. meb.k12.tr/meb ivs dosyalar/34/19/971504/dosvalar/2017 11/11171807 harezmi eYitim m
odeli.pdf
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desteklenirken, disiplinlerarasi yaklagim yeniden yorumlanarak farkli disiplinlerin esit degerde yer
aldid1 is bitligine dayali bir 6grenme ortami olusturulur.”

Harezmi Egitim Modeli’nin, 6grencilerin 21. ylzyil becerilerini kazanmalari agisindan etkili bir
uygulama oldugu distntlmektedir. Bu model kapsaminda, dort farkl disiplinden 6gretmenlerin
birlikte calismast hem 6gretmenlerin mesleki gelisimine hem de O6grencilerin ¢ok yonli
ogrenmelerine katki saglamaktadir. Model ¢ergevesinde gintimuziin 6nemli problemlerinden biri
olan “akran zorbalig1” tizerinde ¢alismalarin yapilmast 6nemlidir.

2. Harezmi Egitim Modeli ve Bilgi Aktariminin Tarihsel Arka Plan1

Harezmi Egitim Modeli, yalnizca ¢agdas egitim tekniklerinden biri olarak degil, ayn1 zamanda
Islam bilim tarihinin problem ¢6zme, soyutlama, siniflandirma ve algoritmik disiinme mirasinin
ginimiiz egitim ortamlarina tasinmast bakimindan da degerlendirilebilir. Modelin adini aldig
Muhammed b. Musa el-Harezmi, matematik ve astronomi tarihinde 6zellikle cebirsel dusiince,
hesaplama teknikleri ve sistematik problem ¢6zme anlayisiyla 6ne ¢tkan kurucu sahsiyetlerden
biridir. Bu bakimdan Harezmi adi, modern egitimde yalnizca sembolik bir isimlendirme degil,
bilginin diizenlenmesi, problemin tanimlanmasi, ¢ézim basamaklarinin kurulmasi ve ulasilan
sonucun yeniden degerlendirilmesi gibi zihinsel siireclere isaret eden tarihi bir kavram alanini
temsil etmektedir.

Bu gercevede Harezmi Egitim Modeli, 6grencilerin yalnizca hazir bilglyi edinmelerini degil,
karsilastiklari hayat problemlerini tanimlamalarini, farkli disiplinlerden yararlanarak ¢6zim
tretmelerini ve bu ¢6zimu sosyal cevreleriyle paylagsmalarini hedefleyen bir 6grenme
yaklagimidir. Dolayistyla model, klasik anlamda bilgi aktarimint tek yonli bir 6gretmen-6grenci
iliskisi olarak degil, 6grenci, 6gretmen, aile, okul kurumu ve dijital araglar arasinda dolagima giren
cok yonlu bir aktarim streci olarak ele almaya imkan tanimaktadir.

Bu baglamda Harezmi Egitim Modeli, 6grencilerin yalnizca akademik bilgi edinmelerini degil;
gunlik yasamda karsilastiklari sosyal, psikolojik ve ahlaki problemleri de disiplinleraras: bir bakis
acstyla analiz edebilmelerini amaglamaktadir. Modelin problem ¢6zme, is birligi, empati
gelistirme ve toplumsal sorumluluk bilinci olusturma hedefleri dikkate alindiginda, okul
ortaminda siklikla karsilasilan akran zorbaligi 6nemli bir ¢alisma alant olarak 6ne ¢itkmaktadir.
Cunki akran zorbaligy; bireyler arast iletisimi, okul iklimini, 6grencilerin psikolojik iyi olusunu ve
ogrenme stireglerini dogrudan etkileyen ¢ok boyutlu bir problemdir. Bu nedenle Harezmi Egitim
Modeli kapsaminda akran zorbaliginin ele alinmasi, 6grencilerin yalnizca teknolojik ve bilissel
becerilerini degil; aynit zamanda etik karar verme, empati kurma, birlikte yasama kultira
gelistirme ve toplumsal duyarlilik kazanma streclerini de destekleyen butiincil bir egitim
yaklagimi sunmaktadir. Zorbalik; bir bireyin, baskalarina zarar verme istegini tatmin etmek
amactyla, kendisinden fiziksel, psikolojik ya da bilissel agidan daha gli¢gstiz durumda bulunan
kisileri sistemli ve tekrarlayict bicimde rahatsiz etmesi, baski altina almast veya zarar vermesidir.’

8 MEB (2016), Héregmi Egitim Modeli (Zibinden Makineye Bilgisayar Bilimleri ve Disiplinleraras: Egitim Models).
? Ken Rigby, “What harm does bullying do. Presented at the Children and Crime: Victims and Offenders
Conferenceconvened by the Australian Institute of Criminologyand held in Brisbane”, 17-18 June 1999.
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Zorbalik, kendini savunamayacak durumda olan bir bireyin, uzun siire boyunca sistematik
bicimde fiziksel ve/veya psikolojik siddete maruz birakilmast olarak da tanimlanabilmektedir
(Roland ve Munthe 1989)."

Okul ortamlarinda 6grencilerin sosyal iliskilerini, akademik basarilarini ve psikolojik iyi oluslarint
olumsuz etkileyen en 6nemli sorunlardan biri akran zorbaligidir. Akran zorbaligs; 6grenciler
arasinda fiziksel, sozel, duygusal ya da dijital yollarla gerceklestirilen ve streklilik gdsteren
olumsuz davransslari ifade etmektedir. Bu durum yalnizca zorbaliga maruz kalan 6grencileri degil,
zorbaligt uygulayan bireyleri, tanik olan 6grencileri ve genel olarak okul iklimini de etkilemektedir.
Ozellikle teknolojinin giinlitk yasamin merkezine yetlesmesiyle birlikte zorbalik davranislari farkls
bi¢imlerde ortaya ¢tkmakta ve ¢oziimii daha kapsamli yaklasimlar gerektirmektedir. Bu nedenle
akran zorbaliginin yalnizca disiplin problemi olarak degil; iletisim, empati, etik degerler, problem
¢6zme ve sosyal sorumluluk boyutlariyla birlikte degerlendirilmesi 6nem tasimaktadir. Bu
noktada Harezmi Egitim Modeli’nin disiplinlerarasi yapist ve problem ¢6zme temelli yaklasimi,
ogrencilerin akran zorbaligini fark etmeleri, analiz etmeleri ve ¢6ziim tiretmeleri agisindan 6nemli
bir egitim zemini sunmaktadir.

Akran zorbaligi gibi 6nemli bir problem, bu model agisindan yalnizca psikolojik veya disiplini bir
mesele degildir. Ayn1 zamanda 6grencilerin adalet, empati, sayg1, sorumluluk ve birlikte yasama
bilinci gibi ahlaki degerleri 6grenmeleri ve i¢sellestirmeleri bakimindan da 6nem tagimaktadir. Bu
nedenle calismada akran zorbaligi, Harezmi Egitim Modeli ¢ercevesinde bir problem ¢ézme
konusu olarak ele alinirken, aynt zamanda ahlaki farkindaligin 6grencilere nasil aktarildigint
goOsteren bir egitim pratigi olarak da degerlendirilmektedir. Bu yaklagim, ¢alismay1 yalnizca akran
zorbaliginin tespitine yonelik betimsel bir arastirma olmaktan ¢ikararak, bilginin tarihsel,
pedagojik, gorsel ve ahlaki aktarim bicimlerini birlikte tartisan disiplinlerarast bir zemine
tastmaktadir.

Olweus’a gore zorbaligin tanimi okul zorbaligini veya magduriyetini "bir veya daha fazla
ogrencinin olumsuz eylemlerine tekrar tekrar ve zaman icinde maruz kalmasi" seklinde ortaya
cikabilir. Zorbalik bir 6grencinin sézel, fiziksel, psikolojik olarak siirekli olumsuz davranisa
maruz kalmast ya da kasitlt olarak olusturulmus grup disinda birakilmast seklinde goriilebilir."!
Zorbalik, bireyler arasindaki giic dengesizliginin fiziksel ya da psikolojik dizeyde hissedildigi
durumlarda ortaya ¢ikan, kasitlt ve tekrar eden olumsuz davranis bicimleriyle kendini gésteren
bir olgudur.” Bu tanimin, saldirganlik veya siddetin daha genel bir tanimindan farkli oldugu géz
ontine alinmalidir. Zorbaligin meydana gelmesi icin fail (ler) ve kurban(lar) arasinda bir glic
dengesizligi sarttir. Zorbalik sadece esit giice sahip kisiler arasindaki ¢atismayt ifade etmez.” Bu
tanima gore, zorbalik sadece fiziksel saldirilarla sinirli degildir. Psikolojik zorbalik (alay etme,

10 Eeling Roland ve Elaine Munthe (Eds.), Bullying (1989): An International Perspective, (Routledge: Taylor & Francis
Group, 1989).

11 Dan Olweus, The natiire of school bullying: A cross national perspective, ed. Sweden. In P. K. Smith, Y. Morita, J.
Junger- Tas, D. Olweus, R. Catalano & P. Slee, (Routledge, 1999), 10-11.

12 Tuncay Ayas ve Metin Piskin. “Lise Ogrencileri Arasindaki Zorbalik Olaylarinin Cinsiyet, Sinif Diizeyi ve Olkul
Tiirt Bakimindan Incelenmesi”. [/&ggretim Online 10, sy. 2, (2011), 552-553.

13 Rigby, What harm does bullying do, s. 2.
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dislama, tehdit, dedikodu yayma gibi) da ayni derecede zararl sonugclara yol agabilir. Zorbaligin
birey tizerindeki uzun vadeli etkileri arasinda depresyon, 6zguven kaybi, akademik basarida
diistis, travma sonrast stres bozuklugu gibi durumlar sayilabilir (Roland & Munthe, 1989)."

3. Harezmi Mirasi, Algoritmik Diigiinme ve Sosyal Problem C6zme

Harezmi’nin bilim tarihindeki yeri, matematiksel islemleri belirli kurallar ve basamaklar dahilinde
¢oziimleme gabastyla yakindan iligkilidir. Modern donemde “algoritma” kavramiyla karsilanan bu
yaklagim, yalnizca matematiksel problemlerin degil, karmasik sosyal problemlerin de agamali
bicimde ele alinmasina imkan tantyan bir distinme bicimini ifade eder. Bu nedenle Harezmi
Egitim Modeli’nin akran zorbaligt gibi sosyal-duygusal bir problemi konu edinmesi anlamlidir.
Zira zorbalik, tek bir nedene indirgenemeyen; bireysel tutum, grup dinamigi, okul iklimi, aile
destegi, dijital iletisim ve deger egitimi gibi farkli degiskenlerin kesisiminde ortaya ¢tkan ¢ok
katmanlt bir problemdir.

Bu calismada o6grencilerin akran zorbaligini tanima, zorbalik turlerini ayirt etme, kendi
davraniglarini degerlendirme, magduriyet ve fail olma durumlarini fark etme siiregleri, algoritmik
disiinmenin sosyal hayata uyarlanmis bir bigimi olarak degerlendirilebilir. Ogrenci, 6énce
problemi tanimlamakta; ardindan davranis Oruntilerini siniflandirmakta, daha sonra bu
davransglarin sonuglarini anlamlandirmakta ve nihayet ¢6ztim yollar1 gelistirmeye yonelmektedir.
Bu stire¢, Harezmi adinin temsil ettigi sistematik diistince mirasinin ¢agdas egitim ortamindaki
pratik bir karsihigi olarak okunabilir. Bu baglamda akran zorbaligi meselesi, yalnizca okul
rehberlik hizmetlerinin konusu degil, aynt zamanda ahlaki muhakeme, toplumsal sorumluluk ve
birlikte yasama kiiltiiriintin 6grencilere aktarilmast bakimindan da dikkate deger bir 6rnek tegkil
etmektedir.

4. Akran Zorbalig1, Edep ve Ahlaki Farkindalik

Akran zorbaligl, modern psikoloji literatirinde ¢ogunlukla giic dengesizligi, tekrarhilik ve kasith
zarar verme kavramlartyla aciklanmaktadir. Bununla birlikte mesele, yalnizca bireysel davranis
bozuklugu veya okul ici disiplin problemi olarak gorilmemelidir. Zorbalik, 6grencinin
karsisindakini bir sahsiyet olarak tanima, onun haysiyetine riayet etme, farkliliklart kabullenme ve
kendi davranislarinin ahlaki sonuglarini idrak etme becerisiyle dogrudan iliskilidir. Bu bakimdan
akran zorbaligy, ahlaki farkindalik ve edep egitimi agisindan da temel bir problemdir.

Islam distince geleneginde edep, yalnizca dis davranis kurallarina uymak degil, insanin kendisi,
baskasi ve toplum karsisindaki yerini bilmesi anlamina gelir. Bu yoniiyle edep, insanin soz, fiil ve
tutumlarinda 6lgt kazanmasidir. Akran zorbaligt ise bu Sl¢tintin bozuldugu; séziin incitmeye,
kuvvetin tahakkiime, grup aidiyetinin dislamaya, mizahin tahkire déntstigi bir davranis alanint
ifade eder. Dolayisiyla zorbalik karsiti egitim, yalnizca 6grencilere hangi davranslarin yanlis
oldugunu 6gretmekle stnirlt kalmamali; onlara baskasinin varligina saygi duymayi, séziin ve
davranisin ahlaki sorumlulugunu kavratmayi da hedeflemelidir. Harezmi Egitim Modeli
kapsaminda yapilan etkinliklerde empati, is birligi, sayg1, sorumluluk ve farkindalik gibi degerlerin

14 Roland ve Munthe, Bullying (1989): An International Perspective, 1989
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one ¢tkmast, bu modelin sosyal-duygusal 6grenme bakimindan islevsel oldugunu géstermektedir.
Ozellikle velilerin ¢ocuklarinda empati, sosyal iliski, 6zgiiven ve akran zorbaligina karst
bilinglenme yoniinde degisimler gézlemlemesi, egitimin okul sinirlarint asarak aile ortamina da
tasindigint gostermektedir. Bu durum, ahlaki farkindaligin yalnizca sinif ici bilgi olarak degil, aile
ve okul arasinda dolasima giren bir davranss kiiltiirii olarak aktarildigini distiindiirmektedir.

5. Okul, Aile ve Ogrenci Arasinda Bilgi Dolagim1

Bu calismanin distnce aktarimi ekseni acisindan en dikkat cekici taraflarindan biri, akran
zorbaligina iliskin farkindaligin yalnizca 6grenci diizeyinde degil, ebeveyn duzeyinde de ele
alinmis olmasidir. Boylece ¢alisma, bilginin okuldan 6grenciye, 6grenciden aileye ve aileden
tekrar okul ortamina dogru dolastig1 cok yonli bir aktarim stirecini goriinir kilmaktadir. Egitim
stureglerinde bilgi ya da beceriyi kazandirma ¢ogu zaman 6gretmen merkezli bir stire¢ olarak
dustnilir. Oysa Harezmi Egitim Modeli ¢ercevesinde yiriitilen uygulamalar, bilginin yalnizca
ogretilen bir icerik degil, birlikte tretilen, yorumlanan ve giinlik hayata taginan bir farkindalik
bigimi oldugunu géstermektedir. Ogrencilerin akran zorbaligina dair kavramlart égrenmeleri,
kendi davransslarini sorgulamalari, gorsel ve dijital araglarla farkindalik materyalleri Gretmeleri ve
aileleriyle bu konuyu paylasmalari, bilginin sosyal dolasimina isaret etmektedir. Bu anlamda okul,
yalnizca akademik bilgi veren bir kurum degil, ayn1 zamanda ahlaki tutumlarin, sosyal davranis
kaliplarinin ve birlikte yasama kiltiriintin aktarildigy bir sosyal mekandir. Aile ise bu aktarimin
pasif alicist degil, 6grencinin davranis degisimini gézlemleyen, yorumlayan ve destekleyen
tamamlayict bir aktér konumundadir. Calismanin ebeveyn goérislerine yer vermesi, Harezmi
Egitim Modeli’nin okul-aile is birligi baglamindaki etkisini degerlendirmek agisindan 6nemlidir.

Bu galismanin okullarda uygulanan Harezmi Egitim Modeli ile akran zorbaligina karst 6grenci ve
onlarin ebeveynlerinin distincelerinin beliflenmesi, modelin gelisimi agisindan 6nemli oldugu
dustnitlmektedir. Arastirmanin amact ortaokul 6. sinif 6grencilerinin ve ebeveynlerinin Harezmi
Egitim Modeli uygulamasinda akran zorbaligr hakkindaki gorislerinin tespit edilebilmesidir.
Arastirmanin alt amaclari ise;

1) Harezmi Egitim Modeli uygulamasina katilan 6grencilerin akran zorbaligina karst gorisleri
nelerdir?

2) Harezmi Egitim Modeli uygulamasina katilan Ogrenci ebeveynlerinin akran zorbalig
hakkindaki gorisleri nelerdir?

6. Yontem
6.1. Arastirma Deseni

Arastirmada Harezmi Egitim Modeli uygulamasinin akran zorbaliginin azaltilmasina yonelik
etkilerine iligkin ebeveynlerin ve ortaokul Ogrencilerinin gorusleri birlikte degerlendirilmistir.
Nitel aragtirma; belitli bir olgu, olay, deneyim veya sosyal durum hakkinda derinlemesine anlay1s
ve icgbri elde etmek amactyla kapsamli anlatimsal ve gorsel, yani sayisal olmayan verilerin
toplanmast, analiz edilmesi ve yorumlanmasina dayanan bir arastirma yontemidir. Bu yaklasimda
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bireylerin dustinceleri, deneyimleri, algilar1 ve davranislari dogal ortamlari icinde incelenir.
Gorlisme, gozlem, odak grup ve dokiiman incelemesi gibi teknikler stk¢a kullanilir.” Bu
kapsamda ¢alisma nitel arastirma desenine gore yapilandirilmustir.

6.2. Calisma Grubu

Arastirmanin  ¢alisma grubunu 2024-2025 egitim-6gretim yilinda Harezmi Egitim Modeli
uygulamasina katllan ortaokul 6. siniftan 30 6grenci ve 25 ebeveyn olusturmaktadir. Akran
zorbaliginin ergenler arasindaki yayginligini belirlemek, konunun boyutlarini kapsamli bigimde
gorebilmek ve Ozellikle konuya bir gergeve ¢izebilmek acisindan 6nem tagimaktadir. Akran
zorbaliginin yayginhgmna iliskin arastirmalarda; 6z bildirim tirtindeki 6lgekler, akran bildirimi,
dgretmen bildirimi ve kisisel gézlem gibi farklt 6lgme yontemleri kullanilmaktadir.'® Aragtirma,
grup calismast baglaminda dustik maliyetli ve kolay erisilebilir olmast nedeniyle, durum
orneklemesi yontemi esas alinarak tasarlanmustir. (Yildirim ve Simsek 2016)." Tablo 1’de
calismaya katillan 6grencilere ait bilgiler gosterilmistir.

Tablo 1 Calismaya katilan 6grencilerin cinsiyetlerine iliskin bilgiler

Cinsiyet F %

Kadin 11 36,7
Erkek 19 63,3
Toplam 30 100,0

Tablo 1’e gore calismaya katillan 6grencilerin biiyiik ¢ogunlugunun erkek oldugu goérulmistiir.
Calismaya katilan ebeveynlere dair bilgiler asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 2 Katilime1 ebeveynlerin 6zellikleri

Cinsiyet F %o
Kadin 23 92,0
Erkek 2 8,0
Toplam 25 100,0
Yas F %
25-30 1 4,0
30-35 3 12,0
35-40 5 20,0
40-45 12 48,0
45-50 4 16,0
Toplam 25 100,0

15> MEB, Bilimsel Arastirmaya Akademik Y azmaya Giris Teorik Temeller (El Kitabs). T.C. Milli Egitim Bakanlig1, Talim ve
Terbiye Kurulu Bagkanligi, 2025.

16 Pinar Burnukara ve Zehra Uganok, “Ilk ve orta ergenlikte akran zorbahigt: Gerceklestigi yerler ve bag etme
yollart”, Tiirk Psikoloji Yazilar: 15, Say1 29 (2012), 68-82.

17 Ali Yildirim ve Hasan Simsek, Sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemiers, (Ankara: Seckin, 2010).
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Tablo 2 degerlendirildiginde katilimc1 ebeveynlerin ¢ogunlugunun kadinlardan olustugu, yas
baglaminda 35-40 yas ile, 40-45 yas araliginda oldugu gérilmustir.

6.3. Verilerin Toplanmasi

Uygulama, ortaokul 6. sinif diizeyinde 6grenim goéren 30 6grenci ve 25 veli ile gerceklestirilmistir.
Siirece dahil edilen 6grencilere, projenin temel amact ve stireci hakkinda bilgilendirme yapilmustr.
Ayrica, katihmar Ogrencilerin ebeveynleri de Harezmi Egitim Modeli’'ne dair bilgilendirme
toplantilarina dahil edilmistir. Uygulama, modelin uygulayict 6gretmenleri rehberliginde
yiriitilmistiir. Ogretmenler, haftada bir giin, iki ders saati siiresince dgrencilerle etkilesimli
calismalar gerceklestirmistir. Uygulama stireci, toplamda 24 haftayr kapsayan bir egitim takvimi
cercevesinde planlanmustir. Bu stirecte, 6gretmenlerle birlikte yasamla iliskili giincel problemlerin
belitlenmesi ve bu problemlere yonelik ¢oziim gelistirilmesi hedeflenmistir. Ogrenciler,
uygulama strecinde toplumun yaygin sorunlarindan biri olan akran zorbaligt konusunu problem
durumu olarak belirlemis ve bu baglamda ¢6ziim tretmeye yonelik ¢alismalar yuritmislerdir.
Egitim sureci; disiplinler arast bir yaklagimla yapilandirilmis, 6grencilerin Web 2.0 tabanlt 6gretim
araclarini etkin bi¢imde kullanmalari, yaparak yasayarak 6grenmeleri ve aktif katilimlart esas
alinmistir. Uygulama stireci sonunda, 6grencilerin ve ebeveynlerinin Harezmi Egitim Modeli'ne
iliskin gorislerini belirlemek amaciyla, arastirmacilar tarafindan yari yapilandirlmis goriisme
formlart kullandmistir. Soru formu olusturulurken 6ncelikle alan yazin taramasi yapilmis olup
olusturulan taslak form i¢in 2 6gretmen ve 2 alan uzmanindan uzman gorisleri alinmistir. Son
hali ile ebeveyn formu 6, 6grencilere yonelik form ise 5 sorudan olusmaktadir. Soru formunda
yer alan sorulardan bazilarina asagida yer verilmistir.

o Cocugunuzun Okulda Zorbalia marnz, kaldign: diisiiniiyor musunnz?

* Cocugunuzun baska cocuklara orbalik_yapabilecegini dijsiiniiyor musunnz?
o Zorbalik konusunda okulda yeterli dnlemler alindigina dijsiiniiyor musunnz?
o Zorbalik hakkinda bilgi sabibi misiniz?

* Cocugunuzg;. orbalikla ilgili bir sorun yasadiginda bunu sizinle paylasir mi?

* Ogrencilere ise akran Jorbaligin tespit edebilmek icin “bana yapilds” “ben yaptim” seklinde 15 haritasmdan
yararlanilmustar.

7. Etik Hususlar ve Sinirliliklar

Calismada 6grenciler ve ebeveynlerden elde edilen verilerin gizliligi esas alinmus, katilimcilarin
kisisel bilgileri raporlanmamustir. Uygulama 6ncesinde katilimeilara arastirmanin amact aktarilmis
ve formun doldurulmasina yonelik agiklamalar yapilmustir. Uygulama 6ncesinde Pamukkale
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu’ndan 68282350/2025/01
sayl ile etik izni alinmistir. Tim katilimcilara uygulama 6ncesinde onam formu doldurtulmustur.
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8. Bulgular
8.1. Velilere iligkin bulgular

Arastirmaya katillan velilerin agik uglu sorulara verdikleri yanitlar degerlendirilmis ve belirli
temalar altinda kodlanmustir. Elde edilen bulgular, 6grencilerde gézlenen davranissal degisimlerin
genis bir yelpazeye yayildigin1 ve veliler tarafindan da gozlenebildigini ortaya koymaktadir. 25
katilimet velinin gorusleri bes tema altinda toplanmis olup s6z konusu temalar: empati ve
duyarlilik, sosyal iliskiler ve iletisim, sorumluluk, 6zgiiven ve ifade ile farkindaliktir. En sik tekrar
eden temalar su sekilde siniflandirilmistir:

1. Empati ve duyarlilik: Velilerin buyiik bir kismi ¢ocuklarinin empati becerilerinin gelistigini,
baskalarinin duygularint daha iyi anlayabildiklerini ve 6zellikle akran zorbaligina karst daha
duyarlt hale geldiklerini ifade etmistir. “Daha ¢ok empati kuruyor”, “Zorbaliga karst daha
duyarlt oldu”, “Empati kurmay1 iyice 6grendi” gibi ifadeler bu tema altinda yogunlagsmustir.

2. Sosyal iliskiler ve iletisim: “Arkadaslariyla daha cok sosyallesti”, “Insanlara karst artik daha
sosyal, ¢cekinmiyor” gibi yanitlar, 6grencilerin sosyal iliskilerinde gozle goriliir bir gelisme
oldugunu goéstermektedir. Bu durum, Harezmi modelinin 6grencilerin toplumsal etkilesim
becerilerini de destekledigini gostermektedir.

3. Sorumluluk: Veliler cocuklarinin evde sorumluluk alma konusunda daha istekli olduklarint ve
aile bireylerine karst daha saygili ve duyarli davrandiklarini ifade etmistir. Bu da egitimin
yalnizca okul ortaminda degil, ev ortaminda da olumlu yansimalari oldugunu gostermektedir.

4. Ozgiiven ve ifade: “Kendini daha iyi ifade ediyor”, “Ozgiiveni artt” gibi ifadeler 6grencilerin
bireysel gelisimleri agisindan olumlu bir ivme kazandigini ortaya koymaktadir.

5. Farkindalik: “Farkindalik olustu”, “Akran zorbaligi konusunda daha ¢ok bilgi sahibi oldu”
gibi yanitlar, 6grencilerin yalnizca davranis dizeyinde degil, bilissel farkindalik diizeyinde de
gelisim gosterdigine isaret etmektedir.

Velilerin zorbalik durumlarina yonelik verdikleri yanutlar, cogunlukla yapict ve okul temelli ¢6ztiim
yollarint benimsediklerini gostermektedir. Biyik bir kismui sinif 6gretmeni, rehber 6gretmeni ve
okul idaresi ile is birligi yapmay: tercih ederken; bazt veliler 6ncelikle ¢ocuklartyla konusarak
olayin duygusal boyutunu anlamaya ¢alismaktadir. Az sayida veli ise dogrudan zorba ¢ocugun
ailesiyle iletisime ge¢meyi ya da cocugun kendi hakkini savunmasint desteklemeyi uygun
bulmaktadir. Ote yandan, bazi veliler duygusal ve tepkisel bir tutum sergileyerek zorbaliga
zorbalikla karsilik verme dusiincesini dile getirmistir. Genel olarak veliler ¢6zim odaklt bir
yaklasim sergilese de farklt bakis acilart okul-aile is birligini glclendirecek bilgilendirici
calismalarin 6nemini ortaya koymaktadir.

Arastirma bulgulari, uygulanan Harezmi modelinin 6grencilerin yalnizca akademik degil, ayn1
zamanda sosyo-duygusal ve bilissel becerilerini es zamanli olarak donustirdigina
gostermektedir. Ozellikle empati, sorumluluk ve farkindalik gibi temalarin 6n plana cikmast,
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egitimin okul sinirlarint asarak aile yasamina ve giindelik pratiklere sirayet ettigini kanitlamaktadur.
Ogrencilerin akran zorbaligt gibi kritik bir meselede hem bilissel bir farkindalik gelistirmesi hem
de davranissal diizeyde daha duyarlt hale gelmesi, programin teorik bilgiyi karakter gelisimine
tahvil etme konusundaki basarisint yansitmaktadir. Bu durum, egitim modelinin 6grenciyi pasif
bir alicidan; kendini ifade edebilen, 6zgiiveni yliksek ve toplumsal etkilesimde yapict rol iistlenen
aktif bir 6zneye donistirdigi seklinde yorumlanabilir.

Velilerin buytk ¢ogunlugunun ¢6ziim i¢in okul idaresi ve 6gretmenlerle is birligini tercih etmesi,
kurumsal giivenin ve profesyonel rehberligin 6nemine isaret etmektedir. Bununla birlikte, az
sayidaki velinin sergiledigi tepkisel veya bireysel ¢oziim arayislari, okul tarafindan yiritilen
miudahale programlarinin aile egitimleriyle desteklenmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Sonug
olarak bu bulgular; nitelikli bir egitim modelinin ancak okul, aile ve 6grenci tiggeninde ortak bir
dil ve ¢6ztim odakli bir kiltiir insa edildiginde toplumsal faydaya ve strdurtlebilir bir davranis
degisikligine dontisebilecegini anlamlandirmaktadir.

8.2. Ogrencilere iligkin bulgular

Harezmi Egitim Modeli kapsaminda gerceklestirilen etkinliklerin, 6grencilerin akran zorbaligina
yonelik farkindaliklari, tutumlari ve sosyal becerileri tizerindeki etkisini derinlemesine incelemek
amacityla 6grencilere a¢ik uglu sorulardan olusan bir degerlendirme formu uygulanmistir. Verilen
yanitlar incelendiginde dort ana tema ortaya ¢ikmistir.

1. Zorbaliga Yoénelik Farkindalik ve Bilissel Degisim: Ogrencilerin biiyiik bir cogunlugu,
Harezmi egitim stirecinden sonra akran zorbaligina karst daha bilingli hale geldiklerini ve bakis
acilarinin genisledigini ifade etmistir. Ogrenciler, "hangi davranisin zorbalik olup olmadigint"
ve "zorbaliga karst nasil davranmalart gerektigini" 6grendiklerini vurgulamislardir. Bununla
birlikte, diisincelerinde bir degisiklik olmadigint belirten bazi 6grenciler de olmustur. Ancak
bu 6grencilerin yanitlart incelendiginde, bu durumun egitime karst bir ilgisizlikten ziyade,
"zorbaligin zaten kéti bir sey oldugunun énceden de bilincinde olmalarindan" kaynaklandig
goriulmektedir. Bir 6grencinin "Fikirlerimde dedisiklik olmads fakat bu durnmu daba derinlemesine
inceledik ve arastirdik’ seklindeki ifadesi, egitimin mevcut duyarliligt nasil derinlestirdigini
Ozetlemektedir.

2. Empati, Sosyallesme ve Akran Mliskilerinde Gelisim: Harezmi Egitim modelinin en giicli
ciktilarindan biri, 6grencilerin sosyal-duygusal becerilerindeki gelisimlerine iliskin bulgulardir.
Ogrenciler, etkinlikler sayesinde empati kurma becerilerinin gelistigini, arkadaslariyla
baglarinin ve saygil iletisimlerinin gliclendigini yogun bir sekilde belirtmislerdir. Yanitlarda
yer alan "Lletisim dilimiz gelisti"", "Hic kimsenin birbirinden idistiin veya algak olmadigini Ggrendim”,
"Sosyallesmeye bagsladum" ~ve "Birlikte ortak calismalar yaprik" g¢ibi ifadeler, Harezmi Egitim
Modeli'nin sinif iklimini ve akran dayanismasini iyilestirmede oldukea etkili bir ara¢ oldugunu
kanitlamaktadir.

3. Akran Zorbaligina Maruz Kalma Durumu ve Siiregelen Zorluklar: Egitim siireci sonrasinda
okulda veya sosyal ¢evrede zorbaliga maruz kalma durumlart soruldugunda, bir¢ok 6grenci
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arttk zorbaliga ugramadigint veya zorbalik vakalarinin azaldigini belirtmistir. Ancak analiz,
zorbaligin tamamen ortadan kalkmadigini da gostermektedir. Bazi 6grenciler; boy uzunlugu
veya esmer ten rengi gibi fiziksel 6zelliklerinden dolay1 lakap takilmaya ve dalga gecilmeye
devam edildigini acik¢a belirtmistir. Baska bir 6grenci ise "¢ok kaltyorum, artik dalga gegmek cogn
kisiye cok normal geliyor'" diyerek okuldaki bazi gruplar arasinda zorbaligin hala normalize
edildigine dikkat ¢ekmistir. Bu bulgular, farkindalik egitimlerinin strekli hale getirilmesinin
gerekliligini ortaya koymaktadur.

4. Zotrbaligi Onlemede Etkili Bulunan Yéntem ve Etkinlikler: Ogrencilere siireci anlamalarinda
en ¢ok hangi etkinliklerin fayda sagladigi soruldugunda, 6zellikle "yaparak ve yasayarak
6grenme" temelli grup aktiviteleri 6ne ¢ikmustir:

-Drama ve Tiyatro: En ¢ok vurgulanan etkinliktir. Ogrenciler drama sayesinde empati
kurabildiklerini ve magdurun neler hissettigini bizzat deneyimlediklerini ("ayn1 hisleri yasadik™)
belirtmislerdir.

-Huzurevi Ziyaretleri ve Geziler: Okul dist toplumsal faaliyetlerin, sinif¢a kaynasmayr sagladigy,
arkadashk baglarini artirdign ve Ogrencileri daha dustinceli bir hale getirdigi ("huzurevine
gitmemiz daha disiinceli olmamizi sagladi") ifade edilmistir.

-Oyunlar, Kisa Film ve Dergi Calismalari: Sarki bestelemek, kisa video ¢cekmek, dergi hazirlamak
ve kart oyunlart oynamak gibi etkinlikler, birlikte Gretme kiltirina gelistirdigi i¢in 6grenciler
tarafindan eglenceli ve 6gretici bulunmustur. Bir 6grencinin "soplu ve birlikte yapilan etkinlikler
zorbalyds dnleme agistndan etkili” seklindeki tespiti, takim calismasinin 6nemini vurgulamaktadir.

Harezmi Egitim Modeli; drama, grup oyunlart ve sosyal geziler gibi disiplinlerarast etkinlikler
yoluyla 6grencilerin empati dizeylerini artirmus, aralarindaki iletisimi onarmus ve zorbaliga karst
kalkan olusturmustur. Ancak fiziksel 6zelliklere dayali (boy, ten rengi vb.) s6zel zorbaliklarin
kismen de olsa devam etmesi, modelin daha uzun soluklu uygulanmasina ve 6zellikle "farkliliklara
saygl" konusuna daha da fazla odaklanilmasina ihtiya¢ oldugunu gostermektedir. Arastirma
bulgulari, Harezmi Egitim Modeli’nin 6grencilerin bilissel farkindaliklarini pratik birer yasam
becerisine dontistirme noktasinda yitksek bir verimlilige sahip oldugunu gdstermektedir.
Ogrencilerin zorbaligi yalnizca "kotii bir davranis" olarak tanimlamanin 6tesine gecerek;
dramalar, grup c¢alismalari ve saha ziyaretleri araciligtyla bu durumu igsellestirdikleri
gorilmektedir. Ozellikle drama etkinliklerinin sagladigi "duygusal deneyimleme" firsats,
empatinin teorik bir kavramdan ¢ikip bizzat hissedilen bir farkindaliga evrilmesini saglamustir.
Egitimin halihazirda duyarl olan 6grencilerde bu bilinci derinlestirmesi, digetlerinde ise yeni bir
bakis agist insa etmesi; modelin heterojen 6grenci gruplari tizerinde kapsayict ve gelistirici bir etki
yarattigini kanitlamaktadir.

Bununla birlikte, 6grencilerin sosyal becerilerindeki ve sinif iklimindeki belirgin iyilesmeye
ragmen, fiziksel Ozellikler tzerinden yapilan zorbaligin ve bazi davranslarin kaniksanmis
(normalize edilmis) olmasinin siiregelmesi kritik bir bulgudur. Bu durum, bireysel farkindalik
artmis olsa da akran kiltird ve toplumsal kabullerin degismesi i¢in zamana ve streklilige ihtiyag
duyuldugunu ortaya koymaktadir. "Toplu ve bitlikte yapilan etkinliklerin" en etkili yontem olarak
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bizzat Ogrenciler tarafindan tanimlanmasi, zorbalikla miicadelenin tekil miidahalelerle degil,
aidiyet duygusunu giiclendiren ve ortak tiretim kiltirini destekleyen kolektif stireclerle miimkiin
olabilecegine isaret etmektedir. Sonug¢ olarak, 6grenci ciktilari egitimin tohumlarint basariyla
attigini ancak bu dénisimun kalict hale gelmesi igin okul ikliminin bu yonde stirekli beslenmesi
gerektigini vurgulamaktadir.

9. Sonug

Arastirma bulgulari, Harezmi Egitim Modeli’nin 6grencilerin yalnizca problem ¢6zme ve grup
calismast becerilerini degil, aynt zamanda sosyal-duygusal farkindaliklarint da destekledigini
gostermektedir. Ozellikle akran zorbaligr gibi giindelik okul hayatinda karsilasilan bir problemin
model kapsaminda ele alinmasi, 6grencilerin teorik bilgiyi sosyal gerceklikle iliskilendirmelerine
imkan tanimustir. Bu durum, bilginin yalnizca zihinsel bir kazanim degil, davranisa ve tutuma
dontsmesi gereken bir sire¢ oldugunu gostermektedir. Harezmi Egitim Modeli’nin
disiplinleraras: yapisi, akran zorbaligi problemini farkli boyutlariyla ele almaya elverislidir.
Psikoloji, rehberlik, ahlak egitimi, gorsel tasarim, dijital okuryazarlik ve problem ¢6zme becerileri
bu siirecte i¢ ice ge¢mektedir. Béylece 6grenciler, zorbaligi yalnizca tanimlamakla kalmamakta;
onun bireysel, toplumsal ve ahlaki sonuglarini da tartisma imkani bulmaktadir. Bu yontyle
calisma, ¢agdas egitim ortamlarinda bilimsel problem ¢6zme yontemlerinin ahlaki farkindalik
aktarimiyla nasil birlesebilecegine dair kiiciik Olgekli fakat anlamli bir 6rnek sunmaktadir.
Harezmi adinin temsil ettigi sistematik distinme mirast, bu modelde yalnizca matematiksel veya
teknik bir beceri olarak degil, sosyal problemlerin ¢6ztimunde kullanilabilecek bir diisinme
disiplini olarak yeniden yorumlanmaktadir.

Arastirma bulgulari, akran zorbaliginin yalnizca egitimsel siiregleri degil, ayni zamanda
ogrencilerin psikososyal gelisimlerini de olumsuz yonde etkileyen ¢ok yonlii bir problem
oldugunu gostermektedir. Akran zorbaliginin okul ve sinif ortaminda olusturdugu gerilim, zaman
ve emek kaybina yol agmakta; bu durum oOgrencilerin akademik bagarilarini dustirmekte ve
ogrenme streglerini  sekteye ugratmaktadir. Bunun Otesinde, maruz kalinan zorbalik
davranislarinin  bireyin gelecekteki yasantisina da yansiyan patolojik etkileri olabilecegi,
psikososyal gelisim agisindan uzun vadeli zararlar dogurabilecegi anlasilmaktadir. Katilimei
ogrencilerin gorisleri dogrultusunda, akran zorbaligt kendi okullarindaki en 6nemli ¢ sorundan
biri olarak degerlendirilmistir. Bu durum, 6grencilerin yasadiklart sorunu ne denli ciddiye
aldiklarint ve ¢6ziim konusunda duyulan ihtiyacin biytkligint ortaya koymaktadir.

Akran zorbaliginin 6nlenmesi konusunda 6gretmenlerin Milli Egitim Bakanligi’ndan en buytk
beklentileri, okullara ihtiyaglar dogrultusunda yeterli sayida psikolojik danigman ve rehber
dgretmen atanmasidir. Ogretmenler, ayrica velilerin bu konuda kendileriyle is birligi icinde
olmalarint hem evde hem de okulda tutarli ve destekleyici yaklasimlar sergilemelerini 6nemli
bulmaktadir. Ogrencilerin ve ebeveynlerinin nispeten biiyiik uyum sorunlarini agmalarina
yardimct olmak amaciyla, zorbalik yapan 6grencilerin ebeveynlerini, egitimli bir terapist veya grup
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lideri tarafindan yiriitiilen tartisma gruplarina katilmaya davet etmek uygun olabilir.”® Okul
yonetimlerinden ise, 6gretmenlerle koordineli sekilde calisarak sorunun aile boyutunu etkin
bicimde yonetmeleri beklenmektedir. Bu cercevede, akran zorbaligini 6nlemeye yonelik ¢ok
paydash ve bituncil bir yaklasimin benimsenmesi; 6grenci, 6gretmen, veli ve okul yonetimini
kapsayan kapsamli miidahale programlarinin gelistirilmesi 6nerilmektedir. Ogretmenletle yapilan
gorismeler dogrultusunda, akran zorbaliginin ¢6ziim siirecinde 6gretmenlerin kendilerini cogu
zaman yalniz hissettikleri gozlemlenmistir. Ogretmenler, bu sorunun yalnizca kendilerinin
cabastyla ¢Ozilemeyecegini; okul yonetimi, veliler ve uzman destegi dahil olmak tzere tim
paydaslarin is birligi icinde hareket etmesi gerektigini vurgulamaktadirlar. Ayrica, zorbalikla
miucadelede okulun kurumsal diizeyde politikalar gelistirmesinin ve bu politikalarin  tiim
paydaslar tarafindan benimsenmesinin 6nemli oldugu ifade edilmistir.

Ogtetmenler, yalnizca bireysel cabalarin yeterli olmayacagini; okulun genel stratejik plant icinde
tutarl ve kararli uygulamalarin hayata gecirilmesini beklemektedirler. Bununla birlikte, 6zellikle
uzman destegine ulasmanin 6nemine dikkat ¢ekilmis ve rehberlik hizmetlerinin giiglendirilmesi
gerektigi vurgulanmustir. Bu baglamda, akran zorbaligini 6nlemeye yonelik kapsamlt politikalarin
gelistirilmesi, okullarin bu konuda desteklenmesi, 6gretmenlerin yalniz birakilmamasi ve uzman
desteginin erigilebilir hale getirilmesi Oncelikli 6neriler arasinda yer almaktadir. Arastirma
bulgulari, sinif yonetimi agisindan akran zorbaliginin gesitli olumsuz etkiler yarattigini ortaya
koymustur. Ogretmenlerden gelen geri bildirimler dogrultusunda, zorbalik olaylarinin artmastyla
birlikte sinif ici sikayetlerin cogaldigi, 6grenme siirecinde zaman kayiplarinin yasandigt ve sinifin
genel ikliminin olumsuz yonde etkilendigi gorilmistir. Bu durum hem egitim ortaminin
dizenini bozmakta hem de Ogretmenlerin etkili sinif yonetimi saglama ¢abalarin
zorlastirmaktadir. Bu baglamda degerlendirildiginde, akran zorbaliginin yalnizca anlik bir
davranis problemi olarak degil; cocugun psikososyal gelisimi tzerinde uzun vadeli etkiler
yaratabilecek ve gelecekteki yasantisina yanstyabilecek bir risk faktorii oldugu anlasilmaktadir.
Gii¢ sahibi olanlarin, kendi ¢ikarlar igin zayif olanlardan segtikleri magdurlara bu giict
aktardiklarini 6ne stirmekteditler. Bunu, stres ve aci yaratarak gicti kullanmak olarak
tanimlamuglardir. Benzer sekilde, literatirde akran zorbaligini diger saldirgan davranislardan
aytran unsurlar, glic esitsizligi, stireklilik ve kasitli olmaktir.”” S6z konusu bulgular, akran
zorbaligtyla muicadelede sinuf i¢i dinamiklerin ve 6gretmen desteginin ne denli kritik oldugunu
bir kez daha ortaya koymaktadir.”’ Okullarda, bagta saglik uzmanlari (doktor, okul hemsiresi,
psikolog vb.) olmak tzere; okul yoneticileri, 6gretmenler ve velilerin is birligine dayali bir ekip
calismasina ihtiyag duyuldugu gorisii éne ¢ikmaktadir. Ote yandan, okullarda karsilasilan
sorunlara yonelik gelistirilen zorbaligt 6nleme programlarinin planl ve sistematik bir sekilde
yapilandirilmast gerekmektedir (Kepenekci ve Cinkir, 2006).*" Giiniimiizde yapilan arastirmalar,
okullarin karst karstya kaldigt en 6nemli sorunlardan birinin akran zorbaligi oldugunu ortaya
koymaktadir. Korku, baski ve sindirme yoluyla kendini gdsteren bu saldirganlik bicimi, bir

18 Dan Olweus, Bullying At School. What We Know And What We Can Do, 24. Baski, (Black well Publishing Itd.:
2005)

19 Olweus, The natiire of school bullying: A cross national perspective, ss. 7-27.

20 Sevda Ozdinger Arslan ve Sevim Savaser, “Okulda zorbalik” Milli Egitim Dergisi, 39, Sayt 184 (2009), 218-227.
21 Yasemin Karaman Kepenekei ve Sakir Cinkir, “Bullying among Turkish high school students” Child Abuse &
Neglect 30, Say1 2 (20006), 193-204.
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yandan egitimin amagclarina ulasmasini engellemekte, diger yandan ¢ocuklarin psikolojik ve sosyal
gelisimlerine ciddi zararlar vermektedir. Akran zorbaliginin ¢ok yonli etkileri g6z Ontinde
bulunduruldugunda, bu sorunla etkili bir sekilde miicadele edilmesi; disiplinler arasi bir ekip
calismasini, siirecin tim asamalarinin uzmanlar tarafindan izlenmesini ve yonetilmesini gerekli
kilmaktadir.

Bu baglamda, akran zorbaligint 6nlemeye yonelik asagidaki oneriler gelistirilebilir:

e Rehberlik Hizmetlerinin Guglendirilmesi: Her okulun ihtiyacina gore yeterli sayida psikolojik
danisman ve rehber 6gretmen atamast yapilmalidir.

e Okullarda Miidahale Ekipleri Olusturulmast: “Zorbalikla Miicadele Ekipleri” kurulmali; bu
ekiplerde rehber 6gretmenlerin yant sira psikolog, sosyolog ve gerektiginde hukuk danismant
gibi uzmanlar yer almalidir.

e Aile Egitiminin Yaygimlastirlmast: Uzman destegiyle gelistirilen aile egitim programlart
aractligiyla, ebeveynlerin zorbalikla miicadele stirecine aktif katihim1 saglanmalidir.

e DPedagojik Rehber Hazirlanmast: Cocuk yetistirme yaklagimlarina dair, pedagoglar tarafindan
uzlast ile hazirlanan bir rehber kitapgik hazirlanarak velilere ulastirilmalidir.

e Medya ve Dijital Igerik Denetimi: Siddeti bir sorun ¢ézme yontemi olarak sunan veya
normallestiren televizyon, internet, dijital oyunlar ve basin iceriklerinin denetimi artirilmals,
cocuklara ve ebeveynlere yonelik medya okuryazarlig calismalari desteklenmelidir.

e Toplumsal Farkindalik ve Kamu Destegi: Kadin Destek Uygulamast (KADES) gibi siddetle
micadele uygulamalar giclendirilerek, okul yonetimleri ve yerel yonetimlerin is birligiyle
toplum genelinde tanitimi yapilmalidir. Bu oneriler dogrultusunda, akran zorbaligiyla
miucadelede bireysel degil kurumsal ve butiincil bir yaklasim benimsenmeli; 6grenci,
Ogretmen, veli ve yoOnetici basta olmak tizere tim paydaslar siirece aktif bi¢cimde dahil

edilmelidir.

Bu arastirma, Harezmi Egitim Modeli’nin akran zorbaligi farkindaligt baglaminda 6grenci ve
ebeveyn gorisleri tizerindeki yansimalarini ortaya koyarken, aynt zamanda ¢agdas egitimde bilgi,
deger ve farkindalik aktariminin ¢ok katmanli yapisini gostermektedir. Calismanin bulgular,
model kapsaminda yiriitiilen etkinliklerin 6grencilerde empati, is bitligi, sorumluluk, 6zgtiven ve
zorbaliga karsi bilinglenme gibi alanlarda olumlu etkiler olusturdugunu gostermektedir. Bu
sonuglar, Harezmi Egitim Modeli’nin yalnizca akademik bagariyt destekleyen bir 6grenme
yaklasimi degil, ayni zamanda okul iklimini giiglendiren ve ahlaki tutumlarin aktarimina katks
saglayan disiplinlerarasi bir model olarak degerlendirilebilecegini ortaya koymaktadir.
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Yurdakal ve Soyugok™ (2016) arastirmalarinda 6gretmen adaylarinin siddetin 6nlenmesine iligkin
teorik boyutta yeterli bilgi sahibi olduklart ancak uygulama boyutunda yetersiz kalacaklarina
yonelik goris bildirdikleri gérulmistir. Bu kapsamda Harezmi Modeli ile bu yonde sorun
yasayan Ogretmen adaylarinin ve 6gretmenlerin sorunlarin ¢éziimine iliskin pratik beceriler
kazanmalarinin 6ni acilabilir.

Dstince aktarimi ekseni agisindan bakildiginda, bu ¢alisma Harezmi adinda temsil edilen bilimsel
problem ¢6zme mirasinin ¢agdas egitim ortaminda nasidl yeniden yorumlanabilecegini
gostermektedir. Akran zorbaligt gibi giincel bir sosyal problemin 6grenciler, 6égretmenler ve
ebeveynler arasinda ortak bir farkindalik alanina donustiiriilmesi, bilginin okul kurumu iginde ve
aile ortaminda dolasima girdigini gostermektedir. Resim, afis, karikatiir, Web 2.0 araglart ve 1s1
haritalar1 gibi gorsel-dijital unsutlar ise bu aktarimin ¢agdas temsil bi¢imlerini olusturmaktadir.
Bu nedenle arastirma, egitim bilimleri ile bilim tarihi, ahlak felsefesi, gorsel kultir ve dijital
pedagojinin kesisiminde degerlendirilebilecek disiplinlerarast bir katki sunmaktadir.

22 Tbrahim Halil Yurdakal ve Mehmet Soyucok, “Stnuf Ogretmeni Adaylarinin Siddet Géren Ogrencilere Yénelik
Alinacak Onlemlere ve Egitim Uygulamalarina Iliskin Goriis ve Diistinceleri” Zeitschrift Fiir Die Welt Der Tiirken, 8,
say1 2 (2016), 285-307.
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